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Niniejsze raport stanowi podsumowanie kampanii spotecznej
»SM. Walcz o siebie”.
Raport przedstawia wyniki pre- i post-testu kampanii.




Charakterystyka proby — badanie iloSciowe na
= reprezentatywnej grupie Polakéw

N %
Pted Kobiety 517 51,7%
Mezczyzni 483 48,3%
Wiek 15-24 lata 199 19,9%
25-34 lata 187 18,7%
35-44 lata 159 15,9%
45-54 |ata 194 19,4%
55 lat i wiecej 261 26,1%
Miejsce zamieszkania Wies 359 35,9%
Miasto do 50 tys. mieszkarncéw 238 23,8%
Miasto 50-99 tys. mieszkancow 94 9,4%
Miasto 100 — 199 tys. mieszkancow 81 8,1%
Miasto 200 — 499 tys. mieszkarncéw 100 10,0%
Miasto powyzej 500 tys. mieszkancéw 128 12,8%

Struktura odzwierciedla profil respondentdw w badaniu pre- i post-testowym. W obu falach badania udziat braty inne
osoby.



|_‘ pre-test (N=1005)
| ‘ post-test (N=1005)

llu Polakow wie o SM?

M

Czy styszat/a Pan/i o chorobie Stwardnienie Rozsiane (SM)? lle Pan/i o niej wie?

Pre-test Post-test

0,2% 0,5%

4 Nigdy nie styszatem(am) o takiej chorobie “A Nigdy nie styszatem(am) o takiej chorobie

A Styszatem(am) od takiej chorobie, ale nie wiem na czym ona “ Styszatem(am) od takiej chorobie, ale nie wiem na czym ona
polega polega

H Styszatem(am) od takiej chorobie i mniej wiecej wiem, na czym M Styszatem(am) od takiej chorobie i mniej wiecej wiem, na czym
ona polega ona polega

M Styszatem(am) od takiej chorobie i wiem, na czym ona polega M Styszatem(am) od takiej chorobie i wiem, na czym ona polega



|_‘ post-test (N=1005)
[—‘ pre-test (N=1005)

Fakty i mity o SM — jakie sg przekonania
Polakéw na temat SM? (1/2)

. ) Prosze przeczytac ponizsze stwierdzenia dotyczgce Stwardnienia Rozsianego. Prosze powiedzie¢, na
ile zgadza sie Pan/i z tymi stwierdzeniami. Jesli nawet nie wie Pan/i nic o tej chorobie, prosze
zaznaczyd, jak sie Panu/i wydaje.

Stwardnienie Rozsiane mozna skutecznie leczy¢ za pomocg
nowoczesnych lekdw — tagodzi¢ objawy choroby i hamowa¢

54% I 79%
rozwoj

52% I 76%

Stwardnienie Rozsiane jest chorobg Smiertelng I 55%

58%
| \ 4
|
Nie ma lekarstwa na Stwardnienie Rozsiane ' 50%
| sn ] |,

Osoba chora na Stwardnienie Rozsiane moze normalnie
funkcjonowad — tak, ze inni w jej otoczeniu nie widzg, ze jest

I 48%
ona chora

|

|

T
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M Zdecydowanie zgadzam sie ™ Raczej zgadzam sie



Fakty i mity o SM — jakie sg przekonania
Polakéw na temat SM? (2/2)

Prosze przeczytac ponizsze stwierdzenia dotyczgce Stwardnienia Rozsianego. Prosze powiedzieé, na

ile zgadza sie Pan/i z tymi stwierdzeniami. Jesli nawet nie wie Pan/i nic o tej chorobie, prosze
zaznaczyc, jak sie Panu/i wydaje.

Osoby chore na Stwardnienie Rozsiane nie mogg pracowac,
muszg by¢ na rencie

Osoby chore na Stwardnienie Rozsiane muszg jezdzi¢ na wozku
inwalidzkim

Stwardnienie Rozsiane jest dziedziczne — dzieci oséb chorych
na SM takze bedg na to chorowaé

Stwardnieniem Rozsianym mozna sie zarazi¢

M Zdecydowanie zgadzam sie M Raczej zgadzam sie

7% 21% I
9% 29% |
—
4% 26% l
5% 27% I

e

16%

21% |

l_‘ post-test (N=1005)
L—‘ pre-test (N=1005)
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I—‘ post-test (N=1005)
u pre-test (N=1005)

Osoba z SM - czyli kto? (1/2)
M

Jak sie Panu/i wydaje, jakie sa gtdbwne objawy Stwardnienia Rozsianego. Prosze z ponizszej listy wybra¢
wszystkie objawy, ktdre przypisatby Pan do tej choroby:

l Problemy z poruszaniem sie, chodzeniem (niedowtad : : : ' ' ' ' ' "89%
ot et g A S S S I N S —
| 91%
. i I I i i I I ' '
Sztywnos$¢ miesni, skurcze | I | | I | | ' 79%
| 78%
. f | | I I [ |
Problemy z utrzymaniem réwnowagi | | | | | | || 729
| 75%
. f | | i i [
Dretwienie rgk i nég | | | | | | ' 70%
| 70%
. f | | i {
Czeste uczucie zmeczenia ' 52‘%
. | | |
| 53%
I I I I |
Zaburzenia mowy ‘ 41%
. | | | |
% | 2a%
- ! | |
. | |
| 33
V . ! | II/O
Problemy ze wzrokiem __‘ 23%
. | |
v 30%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%



l_‘ post-test (N=1005)
L—‘ pre-test (N=1005)

Osoba z SM - czyli kto?
M

Jak sie Panu/i wydaje, jakie sa gtdbwne objawy Stwardnienia Rozsianego. Prosze z ponizszej listy wybra¢
wszystkie objawy, ktére przypisatby Pan do tej choroby:

Problemy z koncentracjg uwagi | | | 2a%
| 28%
- | |
Depresja | 21%

Problemy z oddychaniem _l 17%

Problemy ze stuchem _I 8%
Zaburzenia psychiczne _' %

Agresywne zachowania L| 2%
A a%
Problemy zotagdkowe/gastryczne IJ 3%
A 3%
Zmiany skorne I_I 3%

| 3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%




M)

Osoba z SM - czyli kto?

Jak sie Panu/i wydaje, w jakim wieku ludzie zaczynaja chorowac na Stwardnienie Rozsiane? Prosze
wybra¢ wszystkie przedziaty, ktore wedtug Pana/i s charakterystyczne dla tej choroby:

Mate dzieci (do 6 lat) ‘I 1%

| 1%

Dzieci w wieku szkolnym i mtodziez (do ‘ l 7%

ok. 20 roku zycia)
l 6%

Dorosli miedzy 20 a 40 rokiem zycia ‘ | 50%

l 48%

Dorosli miedzy 40 a 60 rokiem zycia ‘ | 23%

l 22%

Dorosli powyzej 60 roku zycia ‘_I 6%

|6%

WSszyscy niezaleznie od wieku ‘ I 32%

l 32%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

u post-test (N=1005)
—' pre-test (N=1005)



M

l—‘ pre-test (N=1005)

u post-test (N=1005)

Kampanie o SM - czy warto?

Co sadzi Pan/i o organizowaniu kampanii spotecznych na temat Stwardnienia Rozsianego, ktérych celem bytoby edukowanie
spoteczenistwa na temat tej choroby (jej objawow, sposdb leczenia) oraz wspieranie samych chorych?

et - Postiet

0,7% 0,5%

M Zdecydowanie powinny by¢ organizowane

4 Raczej powinny by¢ organizowane

“ Raczej nie powinny by¢ organizowane

M 7Zdecydowanie nie powinny by¢ organizowane

10
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Znajomosc i ocena kampanii
SM - walcz o siebie! Stwardnienie
Rozsiane to nie wyrok. Trzeba
walczy¢ o siebie

11



Znajomos¢ kampanii

M

Czy zetknat/neta sie Pan/i kampanig dotyczagcymi oséb chorych na
Stwardnienie Rozsiane pod hastem ,,SM — walcz o siebie!
Stwardnienie Rozsiane to nie wyrok. Trzeba walczy¢ o siebie.”?

Czy widziat/a Pan/i kampanie dotyczacg oséb chorych na
Stwardnienie Rozsiane, ktorej czescig ten film?

*uwaga: kazdy film byt wyswietlany potowie badanych

M Tak

M Tak

post-test (N=1005)

H Nie

H Nje

12



M)

Ogodlna ocena kampanii

Prosze powiedziec, co sadzi Pan/i o kampanii, ktorej czescig jest ten film.

Prosze udzieli¢ odpowiedzi na skali 1-5

434

nie podoba misie | | |

4,32

4,39 |

4,26 |

1 2 3

| | |

niepotrzebna | | |
1 2 3

wywotuje | | |

negatywne | | |
odczucia 1 2 3

. . | | |

niezrozumiata | | |
1 2 3

- . | | |

nieinteresujaca | | |
1 2 3

podoba mi sie

potrzebna

wywotuje
pozytywne
odczucia

zrozumiata

interesujgca

post-test (N=1005)

13



Ocena kampanii w zaleznosci od ogladanego spotu

M)

Prosze powiedziec, co sadzi Pan/i o kampanii, ktorej czescig jest ten film.
Prosze udzieli¢ odpowiedzi na skali 1-5

nie podoba mi sie

niepotrzebna

wywotuje
negatywne
odczucia

niezrozumiata

nieinteresujaca

| ® |
4 5
| 4,63 4,69
| <

4 5

4,18 45

4
4 5
rl,35 4,43 |
| ¢ |
4 5
| 417_435 |
o ®—
4 5

podoba mi sie
® $rednia ocena spotu
nPiIOt" na danym
wymiarze
N=503
potrzebna
wywotuje
pozytywne
odczucia
® $rednia ocena spotu
zrozumiata ,Off road” na danym
wymiarze
N=502
interesujaca

14



Ocena ogolna (1/2)

M

Dziatania na rzecz chorych
na SM

Ocena kampan

¥ zdecydowanie zgadzam sie

Uwazam, ze Panstwo, rzad, a w szczegélnosci Ministerstwo Zdrowia i
Narodowy Fundusz Zdrowia powinny bardziej wspiera¢ osoby chore
na stwardnienie rozsiane

Ciesze sie, ze kto$ poruszyt problem oséb chorujacych na
Stwardnienie Rozsiane

Powinno by¢ organizowanych wiecej kampanii dotyczgcych oséb
chorych na Stwardnienie Rozsiane

W tej kampanii fajne jest to, ze pokazuje radosng strone zycia mimo choroby, a

nie smutne i trudne chwile zwigzane z chorowaniem.

Hasto tej kampanii przemawia do mnie

Gdy oglagdam na ten film/widze te kampanie, to czuje sie poruszony

przedstawianym problemem

Denerwuje mnie ten film/ta kampania — nie mam ochoty go ogladaé/na nig

patrzeé

raczej zgadzam sie

post-test (N=1005)

Prosze zastanowic sie chwile i powiedzie¢, na ile zgadza sie Pan/i z ponizszymi stwierdzeniami.

9 32,3%

9 36,9%

9 43,9%

0% 10%

20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

,5%17,9%

0%

raczej nie zgadzam sie

10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

M zdecydowanie nie zgadzam sie 15



Ocena ogdlna (2/2)

post-test (N=1005)

Prosze zastanowic sie chwile i powiedzie¢, na ile zgadza sie Pan/i z ponizszymi stwierdzeniami.

Efekty kampanii

Podoba mi sie to, ze kampania pokazuje mtodych, aktywnych ludzi i
dzieki temu przetamuje stereotyp osoby chorej na Stwardnienie
Rozsiane

Ta kampania uswiadomita mi, ze Stwardnienie Rozsiane (SM) nie
jest wyrokiem i ze mozna zy¢ aktywnie mimo choroby

Ta kampania uswiadomita mi jak wazne jest leczenie oséb chorych
na SM i wsparcie ich w walce z chorobg

Ta kampania sprawia, ze moja wiedza o Stwardnieniu Rozsianym
jest wieksza niz przedtem

Zaskoczeniem byto dla mnie to, ze choroba dotyka tak mtode osoby

9 36,4% 4,0
Y, 43,7% 6,19
Y, 45,5% 6,99
Y, 47,7% 22,2% Y,
9 28,3% 28,7%

0%

B zdecydowanie zgadzam sie raczej zgadzam sie

10%

20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

raczej nie zgadzam sie M zdecydowanie nie zgadzam sie

16



Ocena kampanii — porownanie spotow (1/2) ———

M

Uwazam, ze Panstwo, rzad, a w szczegdlnosci Ministerstwo
Zdrowia i Narodowy Fundusz Zdrowia powinny bardziej wspierac

Arahis AlhAvA A fRArAdR T AKIA vASRIAKA

Ciesze sie, ze ktos poruszyt problem osdb chorujgcych na
Stwardnienie Rozsiane

Powinno by¢ organizowanych wiecej kampanii dotyczgcych oséb
chorych na Stwardnienie Rozsiane

W tej kampanii fajne jest to, ze pokazuje radosng strone zycia
mimo choroby, a nie smutne i trudne chwile zwigzane z

Al AvAi ARl A A

Podoba mi sie to, ze kampania pokazuje mtodych, aktywnych ludzi
i dzieki temu przetamuje stereotyp osoby chorej na Stwardnienie

D

Ta kampania uswiadomita mi, ze Stwardnienie Rozsiane (SM) nie
jest wyrokiem i ze mozna zy¢ aktywnie mimo choroby

Pyt .Prosze zastanowic sie chwile i powiedzie¢, na ile zgadza sie Pan/i
z ponizszymi stwierdzeniami, gdzie 1-zdecydowanie nie zgadzam sie,
a 4-zdecydowanie zgadzam sie; (wykres przedstawia zsumowane 3
(raczej sie zgadzam)+4(zgadzam sie)

R O

N=503

N=502

97%
- 1 | [ [ | |
97%
1 1 | | [ | [ | '
96%
| ! | | | | [ |
97%
---q---f---F---]---q4---"4---"{t---F---|-—-
96%
| | | [ | |
95%
---4---f{---r---"|---q4q---4---"t---F---[-- -
95%
| ! | | | | [ |
94%
I T i Sl s e Sl il sl Sty
95%
- ! | | | | [ |
95%
(PSS [ N US|y U [Upupy [ SpUpID Epu—
94%
. ! | | | | [ |
90%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%  90% 100%
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N=503

2 O

Ocena kampanii — poréwnanie spotéw (2/2) ———

N=502

J

Hasto tej kampanii przemawia do mnie

Ta kampania uswiadomita mi jak wazne jest leczenie oséb chorych
na SM i wsparcie ich w walce z chorobg

Gdy oglgdam na ten film/widze te kampanie, to czuje sie poruszony
przedstawianym problemem

Ta kampania sprawia, ze moja wiedza o Stwardnieniu Rozsianym jest
wieksza niz przedtem

Denerwuje mnie ten film/ta kampania — nie mam ochoty go
ogladaé/na nig patrzec

Pyt .Prosze zastanowic sie chwile i powiedzie¢, na ile zgadza sie Pan/i !
z ponizszymi stwierdzeniami, gdzie 1-zdecydowanie nie zgadzam sie, 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
a 4-zdecydowanie zgadzam sie; (wykres przedstawia zsumowane 3

(raczej sie zgadzam)+4(zgadzam sie)

18



Ocena kampanii na podstawie spotu ,,Pilot”(1/2)

M

Dziatania na rzecz chorych
na SM

Ocena kampanii

¥ zdecydowanie zgadzam sie

Prosze zastanowic sie chwile i powiedzie¢, na ile zgadza sie Pan/i z ponizszymi stwierdzeniami.

Uwazam, ze Panstwo, rzad, a w szczegélnosci Ministerstwo Zdrowia i
Narodowy Fundusz Zdrowia powinny bardziej wspiera¢ osoby chore
na stwardnienie rozsiane

Ciesze sie, ze kto$ poruszyt problem oséb chorujacych na
Stwardnienie Rozsiane

Powinno by¢ organizowanych wiecej kampanii dotyczgcych oséb
chorych na Stwardnienie Rozsiane

W tej kampanii fajne jest to, ze pokazuje radosng strone zycia mimo choroby, a

nie smutne i trudne chwile zwigzane z chorowaniem.

Hasto tej kampanii przemawia do mnie

Gdy oglagdam na ten film/widze te kampanie, to czuje sie poruszony

przedstawianym problemem

Denerwuje mnie ten film/ta kampania — nie mam ochoty go ogladaé/na nig

patrzeé

raczej zgadzam sie

raczej nie zgadzam sie

N=503

19 31,7%
9 36,2%
9 44,6%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

17,9%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

M zdecydowanie nie zgadzam sie 19



Efekty kampanii

Podoba mi sie to, ze kampania pokazuje mtodych, aktywnych ludzi i
dzieki temu przetamuje stereotyp osoby chorej na Stwardnienie

Rozsiane

Ta kampania uswiadomita mi, ze Stwardnienie Rozsiane (SM) nie
jest wyrokiem i ze mozna zy¢ aktywnie mimo choroby

Ta kampania uswiadomita mi jak wazne jest leczenie oséb chorych
na SM i wsparcie ich w walce z chorobg

Ta kampania sprawia, ze moja wiedza o Stwardnieniu Rozsianym

jest wieksza niz przedtem

Zaskoczeniem byto dla mnie to, ze choroba dotyka tak mtode osoby

B zdecydowanie zgadzam sie

Prosze zastanowic sie chwile i powiedzie¢, na ile zgadza sie Pan/i z ponizszymi stwierdzeniami.

Ocena kampanii na podstawie spotu ,Pilot” (2/2) s

9 357% 38
9 43,6% 4,29
9 46,8% 6,49
9 51,2% 21,7%
9 29,3% 30,9%

raczej zgadzam sie

10%

20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

raczej nie zgadzam sie M zdecydowanie nie zgadzam sie
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Ocena kampanii na podstawie spotu ,,Off road”(1/2)

M

Uwazam, ze Panstwo, rzad, a w szczegélnosci Ministerstwo Zdrowia i
Narodowy Fundusz Zdrowia powinny bardziej wspiera¢ osoby chore
na stwardnienie rozsiane

Ciesze sie, ze kto$ poruszyt problem oséb chorujacych na
Stwardnienie Rozsiane

Powinno by¢ organizowanych wiecej kampanii dotyczgcych oséb
chorych na Stwardnienie Rozsiane

Dziatania na rzecz chorych
na SM

Prosze zastanowic sie chwile i powiedzie¢, na ile zgadza sie Pan/i z ponizszymi stwierdzeniami.

9 33,0%

37,0%

43,1%

N=502

0%

W tej kampanii fajne jest to, ze pokazuje radosng strone zycia mimo choroby, a
nie smutne i trudne chwile zwigzane z chorowaniem.

Hasto tej kampanii przemawia do mnie

Gdy oglagdam na ten film/widze te kampanie, to czuje sie poruszony
przedstawianym problemem

Ocena kampanii

Denerwuje mnie ten film/ta kampania — nie mam ochoty go ogladaé/na nig
patrzeé

¥ zdecydowanie zgadzam sie raczej zgadzam sie

20% 30%

5,8%17,9%

40% 50% 60% 70% 80%

90%

100%

14,1%

10%  20%

raczej nie zgadzam sie

30%

40% 50% 60% 70%  80%

M zdecydowanie nie zgadzam sie

90%  100%
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post-test (N=1000)

Ocena kampanii na podstawie spotu ,,Off road”(2/2)

Prosze zastanowic sie chwile i powiedzie¢, na ile zgadza sie Pan/i z ponizszymi stwierdzeniami.

_

Efekty kampanii

Podoba mi sie to, ze kampania pokazuje mtodych, aktywnych ludzi i
dzieki temu przetamuje stereotyp osoby chorej na Stwardnienie

Rozsiane

Ta kampania uswiadomita mi, ze Stwardnienie Rozsiane (SM) nie
jest wyrokiem i ze mozna zy¢ aktywnie mimo choroby

Ta kampania uswiadomita mi jak wazne jest leczenie oséb chorych
na SM i wsparcie ich w walce z chorobg

Ta kampania sprawia, ze moja wiedza o Stwardnieniu Rozsianym

jest wieksza niz przedtem

Zaskoczeniem byto dla mnie to, ze choroba dotyka tak mtode osoby

B zdecydowanie zgadzam sie

-

N=502

37,2% 4,29

43,7% 8,0%
44,1% 7,49
44,4% 22,7% v,
27,2% 26,4%

0%

raczej zgadzam sie

10%

20%

40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

raczej nie zgadzam sie M zdecydowanie nie zgadzam sie
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Skutecznos¢ kampanii

M)

v Swiadomos¢ choroby. W wyniku kampanii nastapit pewien wzrost $wiadomosci
istnienia choroby Stwardnienie Rozsiane —z 31% do 34% wzrést odsetek oséb, ktore
styszaty o tej chorobie i deklarujg, ze wiedzg na czym ona polega.

v' Postrzeganie choroby. Kampania sprawita, ze wiecej Polakdéw ma $wiadomos¢, ze
SM mozna leczy¢ za pomocg nowoczesnych lekéw, a takze iz osoby chore na
Stwardnienie Rozsiane mogg pracowacd (a nie muszg byc¢ na rencie). W wyniku
kampanii spadtf takze odsetek oséb, ktore sg przekonane o tym, ze SM to choroba
Smiertelna i ze nie ma na nig lekarstwa. Dzieki kampanii osoby chore na SM w
mniejszym stopniu niz przed kampania sg postrzegane jako , skazane” na wdzek
inwalidzki (a zatem mogg aktywnie uczestniczy¢ w zyciu spotecznym.

v Cechy choroby. Kampania sprawita, Zze zmianie ulegto postrzeganie gtéwnych
objawdéw SM — nieco rzadziej wskazywane sg przez respondentdw problemy
zwigzane z motoryka (poruszaniem sie, utrzymywaniem réwnowagi), ale nieco

czesciej wskazujg depresje.

,Bardzo dobrze, ze jest taka kampania. Pokazuje jak wiele

oséb dotyka SM, otwiera Spofeczerjstwo na nas iprzede ,,.Ia dZIekI kampanii moze przyznam SI¢ do tej ChorOby kilku
wszystkim nagtasnia problem naszej choroby. Same plusy!!! znajomym (a wiasciwie juz sie przyznatam 2 osobom, czego
Oby jak najwiecej i takich kampanii.” bym pewnie przed kampaniq nie zrobita) i wysle im linka do

strony kampanii, zeby zobaczyli, ze mozna z tym zyc.”

»Mnie pomogta zburzy¢ stereotyp w mojej gtowie. A to dla
mnie cholernie duzo. Dziekuje, Wam wszystkim.”

Cytaty pochodz3 z wypowiedzi zamieszczonych na stronie http://

www.facebook.com/smwalczosiebie 23



Ocena kampanii

M)

v' Kampania ,SM — walcz o siebie!” zostata oceniona przez Polakdw jako potrzeba,

interesujgca i wzbudzajgca pozytywne emocje. Podoba sie ona badanym i jest dla
nich zrozumiata.

v' Po obejrzeniu kampanii az 95% Polakéw uwaza, ze powinno byé przeprowadzanych
wiecej kampanii dotyczgcych oséb na SM. 97% pytanych jest zdania, ze panstwo
powinno bardziej wspieraé osoby chore na Stwardnienie Rozsiane.

v" Polacy (podobnie jak osoby wypowiadajace sie na profilu kampanii na facebooku)
bardzo pozytywnie oceniaja fakt, ze kampania pokazuje iz mimo choroby mozna zyc
aktywnie, rozwijac swoje pasje. Takze pokazanie mtodych, aktywnych oséb sprawia,
ze przetamywany jest stereotyp chorego na SM.

v' Kampania uswiadamia takze spoteczeristwu jak wazne jest wspieranie osdb chorych
na SM i dgzenie do dostepu do nowoczesnych lekdw i terapii.

»Kampanie jak najbardziej potrzebne !!! Dobrym tematem mogtoby by¢ pokazanie
przeszkdd na jakie natrafiajqg chorzy na SM w codziennym zyciu i jak ludzie zdrowi

,Kampania prostuje obraz chorych na SM. . .
pania prostuj g 4 bez problemu moggq im ulzyc.”

Osobom nie znajgcym specyfiki choroby SM
kojarzy sie wytqcznie z wozkiem inwalidzkim, a
przeciez wielu chorych zyje aktywnie i nie
widac po nich choroby. Poza tym cata akcja ,Takie kampanie sq bardzo potrzebne. Pokazanie pracodawcow, ktorzy nie bojq

tchnie optymizmem i daje nadzieje. Wreszcie sie nas zatrudniac i to, Ze jestesmy petnowartosciowymi pracownikami.”
czujemy, Ze nie jestesmy sami.”

Cytaty pochodz3 z wypowiedzi zamieszczonych na stronie http://
www.facebook.com/smwalczosiebie 24
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