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Cele badania, metodologia, osoby badane

GLOWNY CEL BADANIA

Podsumowanie kampanii spotecznej ‘SM — walcz o siebie!” z 2013 roku

; @ METODOLOGIA

Badanie zrealizowano przy wykorzystaniu metodologii CAWI (Computer Assisted
Website Interview), w ramach internetowego panelu badawczego ARIADNA
w pazdzierniku 2013 roku

.1, OSOBY BADANE

Badanie zostato przeprowadzone na reprezentatywnej pod wzgledem
podstawowych zmiennych demograficznych prébie Polakoéw (N=1018) w wieku 18+



Struktura proby

N %
OGOtEM 1018 100%
. Kobieta 524 51,5%
Ptec

Mezczyzna 494 48,5%

18-24 lata 146 14,3%

25-34 lata 209 20,5%

Wiek 35-44 lata 164 16,1%

45-54 lata 193 19,0%

55 lat lub wiecej 306 30,1%

Wies 373 36,6%

Mate miasto (do 20 tys. mieszkancéw) 127 12,5%

Miejsce zamieszkania Srednie miasto (od 20 do 99 tys. mieszkaricéw) 202 19,8%

Duze miasto (od 100 do 500 tys. mieszkaricow) 185 18,2%

Aglomeracja (powyzej 500 tys. mieszkarncow) 131 12,9%

Podstawowe 26 2,6%

) Zawodowe 97 9,5%
Wyksztatcenie .

Srednie 490 48,1%

Wyzsze 405 39,8%




Jak czytac raport?

Niniejszy raport zawiera wyniki badania kampanii dotyczgcej oséb chorych na Stwardnienie Rozsiane,
przeprowadzonej w 2013 roku pod hastem ‘W naszym zyciu jest wiele wazniejszych rzeczy niz Stwardnienie
Rozsiane. Odpowiednio podjeta terapia to szansa na normalne zycie. SM — walcz o siebie!’.

W raporcie zostaty zaprezentowane przede wszystkim wyniki pre- i pot-testu kampanii zrealizowanej w kwietniu
2013 roku, co ilustruje bezposredni wptyw drugiej edycji kampanii na postawy Polakéw dotyczgce Stwardnienia
Rozsianego.

W kilku miejscach wyniki badania zrealizowanego w 2013 roku sg prezentowane w kontekscie pomiaréw z 2012
roku towarzyszgcych poprzedniej edycji kampanii pod hastem ‘SM — walcz o siebie! Stwardnienie Rozsiane to nie
wyrok. Trzeba walczy¢ o siebie’, w celu zrozumienia jak postrzeganie zagadnien zwigzanych z SM zmieniaty
poszczegdlne kampanie.

Wyniki poszczegdlnych fal oznaczono kolorami: .ST-TEST (2013)
I PRE-TEST (2013)

-EST (2012)

"OST-TEST (2012)

/ Rdznice miedzy pomiarami istotne statystycznie sg oznaczane czerwong strzatka.

WSszystkie oznaczone w raporcie istotnosci sg na poziomie p < 0,05, co oznacza, ze z 95% prawdopodobienstwem
mozemy powiedziec, ze opisywane réznice nie wynikajg z btedu pomiaru, tylko z rzeczywiscie zaobserwowanych
roznic.



Znajomosc i ocena kampanii
‘SM — walcz o siebiel’




Zauwazenie kampanii (2013)

Respondentdw w pierwszej kolejnosci pytano o spontaniczng znajomos¢ kampanii (na podstawie pytania, czy
styszeli o kampanii pod hastem ‘W naszym zyciu...”) — nastepnie osoby, ktdre jg widziaty, zapytano o to, w jaki
Sposob sie z nig zetknety.

Czy zetkngt/neta sie Pan/i z kampaniq dotyczqcq osob chorych na Stwardnienie Rozsiane pod hastem ‘W naszym Zyciu jest wiele

wazniejszych rzeczy niz Stwardnienie Rozsiane. Odpowiednio podjeta terapia to szansa na normalne zycie. SM — walcz o siebie!’?

Gdzie, w jaki sposob zetkngt/eta sie Pan/i z kampaniq dotyczgcq osob
chorych na Stwardnienie Rozsiane? Prosze zaznaczy¢ wszystkie formy
tej kampanii, z ktérymi sie Pan/i zetkngt/eta.

Reklamy w mediach

telewiia,Internet) | 52,5%

Dowiedziatem/am sie od _ 22 7%

rodziny, znajomych Az

Plakaty na tramwajach, _ 20.2%
autobusach ’
Billboardy _ 18,9%
Plakaty, podswietlane tablice

ST (2013) N=1018 na miescie N=238




Zauwazenie kampanii plakatowej (2013)

Badanych pytano takze o to, czy zetkneli sie z poszczegolnymi formami kampanii, pokazujgc kazdemu z nich w
sposob losowy trzy plakaty, a nastepnie spot z kampanii.

Czy spotkat/a sie Pan/i z ponizszym plakatem?

P WAINESTY WAINESZA !
L% ST TANIEC JEST RODZINA
? ‘« Gaba Xy Waria,
S
i M tak
’ M nie

WNASZYM YCIU JEST WI[H‘NZNI[JSZYDH WNASZYM 2YCIU JESTWIELE WRINIEJSTVCH
RZECIY NIZ RZECIY NIZ

OOPOWIEDNIC POOJETR TERRPIA T0 SZANSA MY

CAAa
AL

OCPOWIEDNIO PODJXTR TERAPIA T0 SZANSA N

WAZNELSZA
ST PRACA

tacznie 18% osob spotkato sie z ktoryms
z powyiszych plakatow (niektdre osoby
-~ S , widziaty dwa plakaty dotyczgce kampanii) —
RIECZY NIZ . 7 e _ e . . s e
R ——- nieco czesciej byli to mezczyzni (20% w

: » poréwnaniu z 16% kobiet).

-TEST (2013) N=1018



Zauwazenie kampanii filmowej (2013)

Czy spotkat/a sie Pan/i z ponizszym filmem/ spotem?

- — ;
N - ‘ ¢

Ze spotem reklamowym zetkneto sie
7,9% o0s6b. tacznie, z plakatami lub
ze spotem poswieconym kampanii
spotkat sie co 5-ty badany (21,2%).

M| tak

M nie

-I'EST (2013) N=1018



Postrzegani odbiorcy kampanii

-T-TEST (2013) n=-1018

Do kogo, Pana/i zdaniem, skierowana jest ta kampania?

M do ludzi chorych na Stwarnienie Rozsiane
M do ludzi zdrowych

M do wszystkich (zaréwno ludzi chorych na
Stwardnienie Rozsiane, jak i ludzi
zdrowych)

Tegoroczna kampania jest postrzegana jako skierowana do
wszystkich, zaréwno oséb chorych na SM, jak i zdrowych —ich
otoczenia. Przekonanie to pojawia sie nieco czesciej wsrad
kobiet (93% w poréwnaniu z 87% mezczyzn), mieszkancow
miast (90-94% w pordwnaniu z 86% mieszkarncdw wsi) oraz
0s6b z wyksztatceniem wyiszym (92%) i Srednim (89%; w
poréwnaniu do 81% z wyksztatceniem podstawowym).
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Postrzeganie dziatan na rzecz chorych na SM

Prosze zastanowic sie chwile i powiedziec, na ile zgadza sie Pan/i z kazdym z ponizszych stwierdzen.

. . L srednia:
Uwazam, ze Panstwo, rzad,

a w szczegoblnosci Ministerstwo
Zdrowia i Narodowy Fundusz
Zdrowia, powinny bardziej
wspierac osoby chore na
Stwardnienie Rozsiane

Ciesze sie, ze ktos poruszyt
problem osdb chorujgcych na
Stwardnienie Rozsiane

3,52

Powinno by¢ organizowanych
wiecej kampanii dotyczacych
0sOb chorych na Stwardnienie
Rozsiane

i zdecydownie zgadzam sie i raczej zgadzam sie

M raczej nie zgadzam sie M zdecydowanie nie zgadzam sie

QRGeS (2013 -
11



Ocena kampanii

Na ponizsze pytania odpowiadali wszyscy badani, niezaleznie od tego, czy zetkneli sie z kampanig przed badaniem,
czy ogladali plakaty i spot reklamy dopiero w trakcie badania.

Prosze zastanowic sie chwile i powiedzied, na ile zgadza sie Pan/i z kazdym z ponizszych stwierdzen.
srednia:
W tej kampanii fajne jest to,
ze pokazuje radosng strone zycia
mimo choroby, a nie smutne
i trudne chwile zwigzane
z chorowaniem

3,57

Hasto tej kampanii przemawia
do mnie

Gdy oglgdam ten film/ widze te
kampanie, to czuje sie
poruszony/a przedstawianym
problemem

Denerwuje mnie ten film/ ta
kampania — nie mam ochoty go
ogladacd/ na nig patrzec

1,56

i zdecydownie zgadzam sie k4 raczej zgadzam sie

-T (2013) N=1018 i raczej nie zgadzam sie H zdecydowanie nie zgadzam sie
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Ocena kampanii — porownanie 2012 i 2013

Ponizej zestawiono oceny tegorocznej kampanii z wynikami badania przeprowadzonego po kampanii w 2012 roku,
w celu zilustrowania, jak tegoroczna kampania jest postrzegana na tle akcji ubiegtoroczne;j.

Prosze zastanowic sie chwile i powiedziec, na ile zgadza sie Pan/i z kazdym z ponizszych stwierdzen.

W tej kampanii fajne jest to,

ze pokazuje radosng strone zycia
mimo choroby, a nie smutne

i trudne chwile zwigzane

z chorowaniem

top2box:

40,1% 94,5%

srednia:

3,48

Gdy oglagdam ten film/ widze te
kampanie, to czuje sie

poruszony/a przedstawianym
problemem

87,7%

3,22

Denerwuje mnie ten film/ ta
kampania — nie mam ochoty go
ogladacd/ na nig patrzec

/ istotnos¢ na poziomie p < 0,05

-T'TEST (2012)  N=1005 W zdecydowanie zgadzam sie

-TEST (2013) n-1018 _ raczej zgadzam sie

8,6%
13,2%

Tegoroczna kampania zostata odebrana dosy¢

podobnie do poprzedniej edycji kampanii, choé w
jeszcze wiekszym stopniu zwrécono uwage na jej

1,38

1,56

mocng strone, jaka jest koncentracja na pozytywnych

stronach zycia oséb chorych. Jest to bez watpienia

kampania poruszajaca.
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Odbior przekazu kampanii

Na ponizsze pytania odpowiadali wszyscy badani, niezaleznie od tego, czy zetkneli sie z kampania przed badaniem,
czy ogladali plakaty i spot reklamy dopiero w trakcie badania.

Prosze zastanowic sie chwile i powiedzied, na ile zgadza sie Pan/i z kazdym z ponizszych stwierdzen.

Podoba mi sig to, ze kampania srednia:

pokazuje mtodych, aktywnych
ludzi i dzieki temu przetamuje
stereotyp osoby chorej na
Stwardnienie Rozsiane

~ Takampania uswiadomitami,
ze Stwardnienie Rozsiane nie
jest wyrokiem i ze mozna zy¢
aktywnie mimo choroby

Ta kampania uswiadomita mi,
jak wazne jest leczenie 0sdb
chorych na SM i wsparcie ich

w walce z chorobg

Ta kampania sprawia, ze moja
wiedza o Stwardnieniu
Rozsianym jest wieksza niz
przedtem

Zaskoczeniem byto dla mnie to,
ze choroba dotyka tak mtode
osoby

i zdecydownie zgadzam sie k4 raczej zgadzam sie
T

M raczej nie zgadzam sie M zdecydowanie nie zgadzam sie 14




Odbior przekazu kampanii — porownanie 2012 i 2013

Ponizej zestawiono oceny tegorocznej kampanii z wynikami badania przeprowadzonego po kampanii w 2012 roku,
w celu zilustrowania, jak tegoroczna kampania jest postrzegana na tle akcji ubiegtoroczne;j.

Prosze zastanowic sie chwile i powiedzied, na ile zgadza sie Pan/i z kazdym z ponizszych stwierdzen.

top2box: srednia:
Ta kampania uswiadomita mi, 43,7% 91,4% 3,36
ze Stwardnienie Rozsiane nie
jest wyrokiem i ze mozna zy¢ .
aktywnie mimo choroby 92,7% 3,44
Ta kampania uswiadomita mi, 45,5% 91,1% 3,35
jak wazne jest leczenie oséb
chorych na SM i wsparcie ich .
w walce z chorobg 91,1% 3,42
Ta kampania sprawia, ze moja 72 9% 293
wiedza o Stwardnieniu ’ ’
Rozsianym jest wieksza niz
76,1% 3,02

przedtem

-'TEST (2012)  nN=1005 W zdecydowanie zgadzam sie
B ) raczej zgadzam sie
-EST (2013) N=1018 / istotnos¢ na poziomie p < 0,05 15



Ocena kampanii (wymiary) — porownanie 2012 i 2013

Prosze powiedziec, co sqdzi Pan/i o kampanii, ktorej czesciq sq obejrzane przez Pana/iq plakaty i film?

nie podoba mi sie

niepotrzebna

wywotuje negatywne
odczucia

PPOST-TEST (2012)  n-1005
-TEST (2013) n=1018

podoba mi sie

potrzebna

wywotuje pozytywne
odczucia

16



Ocena kampanii — porownanie ocen kampanii
z 2012 i 2013 roku

Prosze powiedziec, co sqdzi Pan/i o kampanii, ktorej czesciq sq obejrzane przez Pana/iq plakaty i film?

4,39
| | | — @ |

niezrozumiata 1 2 3 4 5 zrozumiata

nieinteresujgca 1 2 3 4 5 interesujaca
1 | | | |
[ | | T 1
1 2 3 4 4,29 ¢
niewiarygodne hasto, tytut I i i i . i wiarygodne hasto, tytut
Y8 Y 1 2 3 4 4,29 5 ve d

przedstawia niewazny | | | | |
problem 4 2 3 4 4,56 5

PPOST-TEST (2012)  n-1005

-TEST (2013) n-1018 Dwa ostatnie pytania nie byty zadawane osobom w badaniu z kwietnia 2013 roku. 17

przedstawia wazny problem



Znajomosc¢ kampanii ‘SM — walcz o siebie!’ |

ocena — podsumowanie

jej

» Co 4-ty Polak zetknat sie z kampanig ‘SM — walcz o siebie!” — najwiecej oséb widziato/ styszato reklame w
podstawowych mediach (telewizja, radio, Internet, plakaty); co ciekawe, ponad 20% oséb, ktdre styszaty o kampanii
dowiedziato sie o niej od rodziny, znajomych — pokazuje to, ze byta to kampania budzaca dyskusje, o ktorej sie
rozmawiato.

» Kampania z 2013 roku oceniana jest podobnie do tej z roku 2012 — obie kampanie sg postrzegane jako potrzebne i
interesujgce i przedstawiajgce wazny problem. Niemal 90% oséb uwaza, ze kampania jest skierowana do wszystkich —
zaréwno osob chorych na Stwardnienie Rozsiane, jak i 0séb zdrowych. Dodatkowo, w poréwnaniu z kampanig z 2012
roku, tegoroczna akcja jest jeszcze czesciej odbierana jako pokazujgca radosng strone zycia (mimo choroby) oraz
poruszajgca.

» Kampania ta, w jeszcze wiekszym stopniu niz kampania z 2012 roku, uswiadomita odbiorcom, ze Stwardnienie
Rozsiane nie jest wyrokiem i wzmocnita przekonanie, ze leczenie oséb chorych na SM i wsparcie ich w walce z
chorobg jest bardzo wazne.

» Jeden z efektéw kampanii to zwiekszenie akceptacji dla decyzji osdb chorych na SM o posiadaniu dzieci — osoby, ktore
widziaty tegoroczng kampanie, czesciej niz osoby, ktdre jej nie widziaty, akceptuja taki wybdr osdb chorujgcych na
Stwardnienie Rozsiane.

» Tegoroczna kampania zostata odebrana jako i budzaca silniejsze emocje od kampanii zesztorocznej. Widac to zaréwno po tym,
ze tegoroczna kampania bardziej porusza, a nawet niektorych nieco bardziej denerwuje. Trzeba jednak zwréci¢ uwage, ze tym
co najbardziej zwraca uwaga w tej kampanii jest jej zdecydowanie pozytywny odbiér wynikajgcy z tego, ze kampania
koncentruje sie na pozytywnych aspektach zycia.
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Postrzeganie osob chorych
na Stwardnienie Rozsiane




Swiadomos$é choroby SM na tle innych choréb
przewlektych

Wyniki tegorocznego badania przedstawiono z wynikami badania przeprowadzonego przed kampanig z 2012 roku, w celu
zrozumienia, jak postrzeganie Stwardnienia Rozsianego zmieniaty kolejne kampanie.

Skala 1-4
Ponizej znajduje sie lista roznych chorob.

Prosze jq przeczytac i przy kazdej zaznaczyc, czy styszat/a Pan/i o niej i ile Pan/i o niej wie. e

3,57

.

CUKRZYCA

STWARDNIENIE
ROZSIANE (SM)

MUKOWISCYDOZA

,69 2,72

--TEST (2013) N=1022 M| Styszatem/am o takiej chorobie i wiem lub mniej wiecej wiem, na czym ona polega

~ Styszatem/am o takiej chorobie, ale nie wiem, na czym ona polega
-EST (2013) n=1018 Nigdy nie styszatem/am o takiej chorobie 20




Akceptacja osob chorych na SM jako pracownikow

Czu uwaza Pan/i, ze osoby, u ktorych zdiagnozowano Stwardnienie Rozsiane (SM) powinny
decydowac sie na rozwijanie wtasnej kariery zawodowej i samorealizacje zawodowq?

srednia:

N=1022

" PRE-TEST (2013) e, 328

Jostrest (2013 o T

N=1018
M zdecydowanie powinny Eraczej powinny M raczej nie powinny Hzdecydowanie nie powinny
Czu uwaza Pan/i, Zze osoby, u ktorych zdiagnozowano Stwardnienie Rozsiane (SM) i ktore dzieki
kompleksowej opiece lekarskiej sg w dobrej formie psychicznej i fizycznej, powinny decydowac sie na
rozwijanie wtasnej kariery zawodowej i samorealizacje zawodowg ? AR
N=1022 '

" PRE-TEST (2013) 39,6% 3,45

-T (2013) 39,6% 3,46

N=1018

M zdecydowanie powinny ki raczej powinny H raczej nie powinny Hzdecydowanie nie powinny

21



Akceptacja osob chorych na SM jako pracownikow
na tle innych chorob przewlektych

Wyniki tegorocznego badania przedstawiono z wynikami badania przeprowadzonego przed kampanig z 2012 roku, w celu
zrozumienia, jak postrzeganie Stwardnienia Rozsianego zmieniaty kolejne kampanie.

Skala 1-4

Czu uwaza Pan/i, ze osoby, u ktdrych zdiagnozowano dang chorobe powinny top2box:  érednia:
decydowac sie na rozwijanie wtasnej kariery zawodowej i samorealizacje zawodowg ?

20,4% 1,8% 98,0% 3,76

CUKRZYCA
% 97,9% 3,72
39,7% 7,2% | 92,1% 3,44
PADACZKA

9,7% 87,8% 3,28

STWARDNIENIE
ROZSIANE (SM)

|

89,5% 3,34

m zdecydowanie powinny

-TEST (2013) N=1022 | raczej powinny

raczej nie powinny
-EST (2013) N=1018 zdecydowanie nie powinny 22



Akceptacja statych zwigzkow i matzenstw osob
chorych na SM

Czu uwaza Pan/i, ze osoby, u ktorych zdiagnozowano Stwardnienie Rozsiane (SM) powinny
decydowac sie na matzeristwo (staty zwigzek z jedng osobg)?

N=1022

-ST (2013) 45,8% 6
JPOST-TEST (2013) 48,7% :

N=1018
i zdecydowanie powinny Eiraczej powinny H raczej nie powinny Hzdecydowanie nie powinny
Czu uwaza Pan/i, Zze osoby, u ktorych zdiagnozowano Stwardnienie Rozsiane (SM) i ktore dzieki
kompleksowej opiece lekarskiej sqg w dobrej formie psychicznej i fizycznej, powinny decydowac sie
na matzerstwo (staty zwigzek z jedng osobg)?
N=1022

N

| PRE-TEST (2013)
[POST-TEST (2013) 1

N=1018

S

M zdecydowanie powinny ki raczej powinny H raczej nie powinny Hzdecydowanie nie powinny

srednia:

3,11

3,11

srednia:

3,32

3,31
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Akceptacja statych zwigzkow i matzenstw osob
chorych na SM na tle innych choréb przewlektych

Wyniki tegorocznego badania przedstawiono z wynikami badania przeprowadzonego przed kampanig z 2012 roku, w celu
zrozumienia, jak postrzeganie Stwardnienia Rozsianego zmieniaty kolejne kampanie.

Skala 1-4

Czu uwaza Pan/i, ze osoby, u ktdrych zdiagnozowano dang chorobe powinny top2box:  érednia:
decydowac sie na matzenstwo (staty zwigzek z jedng osobg)?

32,6% 2,9% 96,5% 3,60

CUKRZYCA -
5% 97,1% 3,61
g3 8% 44,9% 100% 1| 887% 331
PADACZKA

90,3% 333

45,8% 17,3% 2,9% 79,7% 3,11

STWARDNIENIE
ROZSIANE (SM)

15,7% 2,8% 81,4% 3,11

m zdecydowanie powinny

-TEST (2013) N=1022 | raczej powinny

raczej nie powinny
-EST (2013) N=1018 zdecydowanie nie powinny 24



Akceptacja decyzji osob chorych na SM o posiadaniu

dzieci

Czu uwaza Pan/i, ze osoby, u ktorych zdiagnozowano Stwardnienie Rozsiane (SM) powinny
decydowac sie na posiadanie dzieci?

N=1022

" PRE-TEST (2013) 38,3%
JPosTesT 013

N=1018
i zdecydowanie powinny Eiraczej powinny H raczej nie powinny Hzdecydowanie nie powinny
Czu uwaza Pan/i, Zze osoby, u ktorych zdiagnozowano Stwardnienie Rozsiane (SM) i ktore dzieki
kompleksowej opiece lekarskiej sqg w dobrej formie psychicznej i fizycznej, powinny decydowac sie
na posiadanie dzieci?
N=1022

-ST (2013) 42,9% .
JPOST-TEST (2013)

N=1018

M zdecydowanie powinny ki raczej powinny H raczej nie powinny Hzdecydowanie nie powinny

srednia:

2,68

2,71

srednia:

2,98

2,96
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Akceptacja decyzji osob chorych na SM o posiadaniu

dzieci na tle innych chordb przewlektych

Wyniki tegorocznego badania przedstawiono z wynikami badania przeprowadzonego przed kampanig z 2012 roku, w celu

zrozumienia, jak postrzeganie Stwardnienia Rozsianego zmieniaty kolejne kampanie.

Czu uwaza Pan/i, ze osoby, u ktorych zdiagnozowano dang chorobe powinny
decydowac sie na posiadanie dzieci?

45,8% 7,7% || 91,6%

top2box:

Skala 1-4

srednia:

3,37

CUKRZYCA
44,0% 239%  2,8% 73,3%
PADACZKA
I e . 217% 23% 76,0%
o, (1) 0, [0)
F—— 38,3% 35,3% 7,5%| 57,1%
ROZSIANE (SM) _
35,6% 6,3% 58,2%

_| zdecydowanie powinny

-TEST (2013) nN=1022 | raczej powinny

raczej nie powinny
-EST (2013) nN-1018 zdecydowanie nie powinny
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Akceptacja decyzji osob chorych na SM o posiadaniu
dzieci — roznice miedzy osobami, ktore widziaty i nie
widziaty kampanii (2013)

Czu uwaza Pan/i, Zze osoby, u ktorych zdiagnozowano Stwardnienie Rozsiane (SM) powinny $rednia:
N=238 decydowac sie na posiadanie dzieci?
OSOBY, KTORE
42,99 2,82
WIDZIALY KAMPANIE T
OSOBY, KTORE NIE
NIE 2,68
N=780 . . . . - . L .
M zdecydowanie powinny i raczej powinny M raczej nie powinny M zdecydowanie nie powinny
Czu uwaza Pan/i, ze osoby, u ktorych zdiagnozowano Stwardnienie Rozsiane (SM) i ktdre dzieki
kompleksowej opiece lekarskiej sg w dobrej formie psychicznej i fizycznej, powinny decydowac sie $rednia:
N=238 na posiadanie dzieci?
OSOBY, KTORE 307
WIDZIALY KAMPANIE ’
BY, KTORE NIE
OSOBY, KTORE NIE 293

WIDZIAtLY KAMPANII

N=780 . . . . - . L .
i zdecydowanie powinny i raczej powinny M raczej nie powinny Hzdecydowanie nie powinny

istotnos¢ na poziomie p < 0,05 27



Fakty i mity o SM — przekonania Polakow na temat
Stwardnienia Rozsianego

Wyniki tegorocznego badania przedstawiono z wynikami badania przeprowadzonego przed kampanig z 2012 roku, w celu
zrozumienia, jak postrzeganie Stwardnienia Rozsianego zmieniaty kolejne kampanie.

Prosze przeczytac ponizsze stwierdzenia dotyczqce Stwardnienia Rozsianego. Prosze powiedziec,
na ile zgadza sie Pan/i z kazdym z tych stwierdzeri. Nawet jesli nie wie Pan/i nic o tej chorobie, Skala 1-4
prosze zaznaczyc tak, jak sie Panu/i wydaje.

top2box: srednia:

Stwardnienie Rozsiane
mozna skutecznie leczy¢ za
pomocg nowoczesnych

lekéw — tagodzi¢ objawy .
choroby i hamowa¢ rozwdj 88,0% 3,16

76,6% 2,97

Osoba chora na Stwardnienie
Rozsiane moze normalnie
funkcjonowac — tak, ze inni

W jej otoczeniu nie widzg,

ze jest ona chora

2012 N=1005
- ( ) m zdecydowanie sie zgadzam

-rEST (2013) N=1018 1 raczej sie zgadzam / istotnos¢ na poziomie p < 0,05 28




Fakty i mity o SM — przekonania Polakow na temat
Stwardnienia Rozsianego

Wyniki tegorocznego badania przedstawiono z wynikami badania przeprowadzonego przed kampanig z 2012 roku, w celu
zrozumienia, jak postrzeganie Stwardnienia Rozsianego zmieniaty kolejne kampanie.

Prosze przeczytac ponizsze stwierdzenia dotyczqce Stwardnienia Rozsianego. Prosze powiedziec,
na ile zgadza sie Pan/i z kazdym z tych stwierdzen. Nawet jesli nie wie Pan/i nic o tej chorobie,
prosze zaznaczyc tak, jak sie Panu/i wydaje.

Skala 1-4

top2box: srednia:

38,0% 2,32
Osoby chore na Stwardnienie

Rozsiane nie mogg pracowag,
muszg by¢ na rencie

Osoby chore na Stwardnienie
Rozsiane muszg jezdzi¢ na
wozku inwalidzkim

2012 N=1005
-T ( ) m zdecydowanie sie zgadzam

-TEST (2013) N=1018 1 raczej sig zgadzam / istotnos¢ na poziomie p < 0,05 29




Postrzeganie choroby i osob chorych na
Stwardnienie Rozsiane — podsumowanie

>

Stwardnienie Rozsiane jest wcigz chorobg mniej znang od cukrzycy i padaczki, czyli chordb, o ktérych od dawna
mowi sie w mediach. Co 5-ta osoba ma wrazenie, ze co prawda styszata o tej chorobie, ale nie wiem na czym
ona polega. Rdwnoczesnie trzeba zwrdcié uwage na to, ze prawie 80% styszato o tej chorobie i przynajmniej
mniej wiecej wie na czym ona polega.

Jesli chodzi o bezposredni wptyw kampanii na akceptacje oséb chorych na Stwardnienie Rozsiane w réznych
obszarach zycia, to wida¢ zmiany pod wptywem przeprowadzonej kampanii. Zdecydowanie najwieksza jest
akceptacja dla 0séb chorych na SM jako pracownikéw (88% Polakdw uwaza, ze osoby chore na SM powinny
decydowac sie na rozwijanie wtasnej kariery i realizacje zawodowg). Akceptacja ta nieco wzrosta po kampanii: z
42,9% do 45,4% odpowiedzi ,,zdecydowanie tak”) i wzrosta w wiekszym stopniu niz akceptacja dla rozwijania
kariery zawodowej przez osoby dotkniete innymi chorobami. Wynik ten swiadczy o wiekszym oswojeniu
Polakdéw z chorobg pod wptywem kampanii. Z nieco mniejszg akceptacjg spotyka sie wchodzenie oséb chorych
na SM w state zwigzki i ich decyzja na posiadanie dzieci (choc i tak decyzje takie popiera odpowiednio 81,4% i
58,1%). Jak wiemy z badan jakosciowych towarzyszgcych poprzedniej kampanii, najwieksze watpliwosci budzi
obawa o potencjalne obcigzanie swojg choroba innych.

Jezeli jednak przyjrzymy sie osobom, ktére zetknety sie z ostatnia edycjg kampanii (w 2013 roku), w porédwnaniu
z tymi, ktérzy jej nie widziaty, to wida¢ wyraznie wiekszg aprobate dla posiadania dzieci u tych, ktérzy kampanie
wczesdniej widzieli. Interesujgce, ze wzrost ten jest wyraznie wiekszy przy zatozeniu, ze osoby ze Stwardnieniem
Rozsianym sg w dobrej formie dzieki kompleksowej opiece lekarskiej. Wynik ten pokazuje wyrazny wptyw
kampanii na akceptacje oséb z SM w codziennym Zzyciu, ale tez oczekiwanie zapewnienia kompleksowego
leczenia dla oséb chorych na Stwardnienie Rozsiane.

Wyniki pokazujg rowniez wzrost wiedzy Polakéw na temat Stwardnienia Rozsianego (w poréwnaniu z danymi z
2012 roku), co jest prawdopodobnie skumulowanym efektem dwdch przeprowadzonych kampanii: az 0 22%
wzrosto przekonanie, ze osoba chora na SM moze normalnie funkcjonowaé, z kolei niemal 10% oséb wiecej niz
w 2012 roku uwaza, ze rozwdj choroby mozna hamowac za pomocg nowoczesnych lekow.
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